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Stichting Psychosociale Klankborden organiseert i.s.m. EDIT Rivierduinen de thema-avond
“PSYCHOSE VOORKOMEN BIJ JONGEREN, HOE DOE JE DAT ?” 
Dinsdag 2 maart om 19.30 uur in Het Hervormd Jeugdcentrum, 

Vijverhof 10 te Hendrik-Ido-Ambacht
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De inleiding wordt verzorgd door Corine Kuipers, preventiefunctionaris van GGZ Kinderen en Jeugd, EDIT Rivierduinen.  Haar organisatie heeft in de afgelopen jaren het onderzoeksproject EDIT ( Early Detection and Intervention Team) opgezet om jongeren met 
een psychotische aanleg en symptomen zo 
vroeg mogelijk in beeld te krijgen en te helpen .  
In Nederland krijgen jaarlijks zo’n 3.000 jongeren voor de eerste 
keer een psychose. In de provincie Zuid Holland gaat het dan om omgerekend zo’n 900 personen! De gevolgen van een psychose strekken ver, zeker als deze niet snel onderkend en behandeld wordt. Hoe vroeger wordt ingegrepen, hoe groter de kans op herstel en een normaal leven.

Rivierduinen, organisatie voor geestelijke gezondheidszorg, besteedt daarom aandacht aan de signalen die vooraf gaan aan een psychose. Het doel hiervan is om 1. de groep met een psychose sneller in zorg te krijgen,  en 2. om bij de groep jongeren met een verhoogd risico het ontstaan van een psychose uit te stellen, liefst te voorkomen en indien de psychose optreedt de nadelen ervan te beperken.

Hiertoe startte Rivierduinen in 2008 het project KEP, Kritieke Episode Psychose, en het vroegdetectieteam EDIT, Early Detection and Intervention Team. EDIT is de voordeur van het zorgprogramma KEP, naast de bestaande wegen. 

Jongeren (en hun naaste omgeving) die psychotische klachten hebben of een verhoogd risico hebben om een psychose te ontwikkelen, hebben er veel belang bij dat zij zo snel mogelijk de juiste zorg krijgen. Dat geldt ook voor hun en hun naaste omgeving, zij hebben alle baat bij herkenning en ondersteuning. 
De drempel naar de hulpverlening moet drastisch omlaag, vindt EDIT. De jongeren zelf, hun familie en kennissen moeten gemakkelijk contact kunnen leggen met hulpverleners in de GGZ.

Ervaring toont aan dat hoe vroeger er wordt ingegrepen, des te groter de kans op herstel. 

Het EDIT team probeert bij de groep jongeren met een verhoogd risico het ontstaan van een psychose uit te stellen, liefst te voorkomen en indien de psychose optreedt de gevolgen ervan te beperken.

Corine Kuipers spreekt over de signalen die wijzen op een mogelijke psychose. 
Wat kan je zelf doen en wat kan een omgeving doen om zo snel mogelijk de juiste hulp verlening 
te krijgen?   U kunt met u vragen en twijfels op deze avond terecht bij haar en een deskundig panel samengesteld uit hulpverleners en GGZ uit de eigen regio.
Het Hervormd Jeugdcentrum, Vijverhof 10, te Hendrik-Ido-Ambacht

     (Het HJC is het lage gebouw schuin achter Cultureel Centrum Cascade)

Toegang gratis. Inloop vanaf om 19.30 uur met een kopje koffie.
Nadere informatie: Jeanette Verveer tel. 078-8795276 of 0616335564 
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