Verslag van de themamiddag “Grip op Geld”
29 juni 2010 H-I-Ambacht.
Verzorgd door: Cliëntenraad WWB Drechtsteden locatie Hendrik-Ido-Ambacht 
En Psychosociale Klankbordengroep Hendrik-Ido-Ambacht 
Dagvoorzitter: Wilma de Man voorzitter Cliëntenraad WWB Drechtsteden locatie 
                        Hendrik Ido Ambacht.

Sprekers: Dhr. Gerard Loman Lid van de Cliëntenraad WWB Drechtsteden locatie Dordrecht 
                en waarnemend voorzitter van de Regionale Cliëntenraad WWB Drechtsteden en

                medewerker van de Psychosociale Klankbordengroep Hendrik Ido Ambacht.

                met als onderwerp: Voorlichting Budgetbeheer 
                Mw. Truus Phillipsen Beleidsmedewerker bij de Sociale Dienst Drechtsteden met 

                Als onderwerp: Schuldhulpverlening

                Mw. Magda Limpens met als onderwerp: De babykleding ruilbeurs 
Vanaf 14.00 uur kwamen de mensen binnen lopen in het jeugdcentrum “De Vijverhof”.
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Wilma de Man opende de themamiddag “Grip op Geld” en heette iedereen welkom.

Zij vertelde in het kort wat de locale Cliëntenraad WWB Drechtsteden doet. En waar de Regionale Cliëntenraad WWB zich mee bezig houdt. En vertelt wat de Stichting Psychosociale Klankbordengroep beoogt.

De Stichting is een laagdrempelig, er zijn geen toegangseisen en een onafhankelijk platform, verschillende lokale klankbordengroepen in Zuid-Holland-Zuid werken hierin samen. In een klankbordengroep werken ervaringsdeskundigen, familie en vrijwilligers samen om mensen met psychische en sociale problemen zo vroeg mogelijk op te sporen en te helpen. 
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Gerard Loman kreeg het woord om uit te leggen wat budgetplanning is. Juist door psychische problemen, persoonlijke of gezinsproblemen, lukt het sommige mensen niet om een overzicht te hebben van de inkomsten en verplichte uitgaven.
Via een intakegesprek kijkt Gerard samen met de betrokken persoon naar de inkomsten (is deze voldoende) en naar de uitgaven. Vanuit dit overzicht bekijken ze samen de (on)mogelijkheden en worden er keuzes gemaakt. Uiteindelijk is het de bedoeling dat je zelf vanuit dit verkregen inzicht je eigen financiële situatie onder controle kunt houden.
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Daarna kreeg mevrouw T. Philipsen het woord. Zij sprak over SCHULDHULPVERLENING.
In 2009 had één op de tien gezinnen problematische schulden, vooral vaak jongeren!

Omdat het taboe is, zullen de mensen hier niet over praten en pas te laat hulp zoeken.

Wees alert! Oorzaken kunnen zijn: daling van het inkomen door verlies van de baan, verlies van de partner of andere omstandigheden.

Een signaal is de post, die niet meer geopend wordt. Gevolg is dat de rekeningen niet op tijd betaald worden en de schulden groter worden.

Mogelijkheden: Wanneer het inkomen te weinig is zijn er toeslagen, die je kunt aanvragen of bijzondere bijstand. Binnenkort is er een site “Bereken uw Recht” beschikbaar, deze site vertelt precies waar je recht op hebt in jouw gemeente. Pas je uitgavenpatroon aan vóórdat je inkomen daalt!
Zijn er schulden, zoek dan hulp via de Schuldhulpverlening van de Soc. Dienst Drechtsteden.

Aktie nr. 1 is de schulden bevriezen, zodat de schuld niet groter wordt. Uitgaven beperken door een mobiele telefoon weg te doen of de auto.                                                                    6.
Aktie nr. 2 de schulden ordenen, enveloppen openen en ordenen op logo. Schulden achterhalen bij B.K.R. in Tiel.

Aktie nr. 3 is het inkomen volledig, is er een mogelijke aanvulling? Je start met het betalen van de vaste lasten.
Aktie nr. 4 de schuldeisers benaderen met de vraag of de schulden “geparkeerd” kunnen worden. (vanaf nu wordt er betaald en geen hogere kosten op de schuld.) Soms kan er ook al gestart worden met afbetalen.

Na betaling van de vaste lasten en het vaste maandbedrag om de schulden terug te betalen blijft er nog €60 tot €70 per persoon van het gezin over om per maand te besteden. Het is ontzettend moeilijk om dat vol te houden.

Hoe meld je je aan? Via het WMO-loket in je woonplaats. In Dordrecht bij de S.D.D. is een inloopspreekuur van 9.00 uur tot 16.30 uur. Je moet boven de 18 jaar zijn, (jonger, dan zijn de ouders verantwoordelijk), inwoner van de Drechtsteden en je moet een inkomen hebben.

De Schuldhulpverlener zal altijd beginnen met het zgn. minnelijke traject. De gemeente en ook het rijk hebben afspraken gemaakt met verschillende schuldeisers als bv. energie- leveranciers. De schuldeisers krijgen een evenredig deel. Vaak neemt de S.D.D. de schulden over en moet er 3 jaar een vast bedrag terug betaald worden aan de S.D.D.

Soms gaan de schuldeisers niet akkoord met de schikking en moet de rechtbank de schuldeisers dwingen akkoord te gaan, wanneer de rechter dit redelijk vindt. Dit kan niet weer binnen 10 jaar. Houdt het vol, is het devies. Want als je binnen 10 jaar weer opnieuw schulden krijgt kun je niet opnieuw een schuldregeling zo organiseren.
Er kwamen ook vragen als: zijn er wachtlijsten, is er nazorg, wat doet de gemeente als preventie?

Wachtlijsten zijn er op het moment niet. Het kan in 1 dag geregeld worden, indien nodig.

Na de 3 jaar kan er nog een half jaar nazorg zijn.

Preventieteams van de S.D.D. worden regelmatig uitgenodigd op scholen en bijeenkomsten.

Convenant met woningcorporaties om na 7 weken huurschuld deze mensen een brief te sturen met informatie over de schuldhulpverlening. Maar deze mensen maken de enveloppen niet open en kunnen de brief niet lezen.
Hoe meld je je aan? Vanmiddag bij mevr. T. Philipsen of Gerard Loman. In de brochures van de S.D.D. is een aanmeldformulier. Da Vincicollege heeft ook cursussen, de folders zijn er.

Deze cursus is niet gratis.
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Na de pauze vertelde Magda Limpens iets over de babykleding ruilbeurs. Om er voor in aanmerking te komen moet je inkomen minimaal zijn en een instantie moet je aanmelden bv de Voedselbank of S.D.D. Ben je 6 maanden zwanger dan mag je een starters pakket babykleertjes voor een pasgeborene uitkiezen. Daarna kom je terug bij Magda met de babykleertjes die te klein zijn geworden en je krijgt een gelijk aantal kleertjes in een grotere maat mee. Je bent altijd alleen bij Magda thuis en je kunt rustig uitkiezen. Momenteel zijn er kleertjes tot en met maat 80.

Babykleertjes zijn ook welkom! Tel. 06-20752603, Roesttuin 75 in H-I-Ambacht.

Zo waren we gekomen aan het einde van een informatieve middag. Wilma de Man bedankte iedereen en de aanwezigen kregen een eigen gemaakte spaardoosje mee voor de wekelijkse uitgaven voor ons allen. Zo kan iedereen zijn uitgaven controleren. Kom je rond met je geld? Heb je meer nodig?

Er waren 65 mensen aanwezig waaronder verschillende instanties zoals: RMPI De Grote rivieren, Voedselbank, de WMO-adviesraad, stichting Opmaat, Mee ZHZ, Gecoördineerd Ouderen Werk, Woningcorporatie Riant en enkele gemeenteraadsleden uit H-I-Ambacht.
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