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Na een eerste avond be-
gin december vindt er op
woensdag 16 decemer in de
Sophiahal een tweede 'Ploefn
avond plaats. aan gezellige
tafels wordt in het restau-
rant van de Sophiahal een
lekkere maaltijd geseÍveerd.
De avond is bestemd voor
iedereen die zich alleen oÍ
eenzaam voelt en vooziet in
een behoefte. De avond oP
16 december is volgeboekt.

> TrudyWehrmeiier
v Hendrik-Ido-Ambacht

'stichting Psychosociale Klank-
borden'houdt sinds een aantal
jaren met succes wekelifks ie-
dere dinsdag in het Hervormd
Jeugdcentrum een laagdrem-
pelig eetcafe. Men kan daar
voor een klein bedrag een verse
3-gàngen maaltijd nuttigen en
vindt indien gewenst een luis-
terend oor bii ervaringsdes-
kundigen en vriiwilligers in het

' steunpunt'. Hoewel misschien
een iets andere doelgroep, blijkt
er ook in De Volgerlanden be-
hoefte te zi)n aan'een luiste-
rend oor'. Bii kerkgemeenschap
"de Ark" kloppen steeds rneer
mensen aan voor advies ofeen
gesprek. Het gaat daarbii zowel
om mensen met allerlei psy-
chosociale problemen als om
merisen die eenzaam zíin of
weinig contacten hebben. Ds.
Veldhuizen van 'De Ark'heeft
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daarom begin dit jaar een aan-
tal netwerkbijeenkomsten in de
Volgerlanden belegd. Uit die bii-
eenkomsten bleek dat er ook in
deze nieuwe wiik behoefte is aan
een sociale inloop en een laag-
drempelig eetcafe. Die wens
sluit weer aan bij het plan van

de gemeente Hendrik-Ido-Am-
bacht, woningstichtingen Rhi-
ant en andere organisaties om
de onderlinge sociale en maat-
schappelijke samenhang in de
wilk te bevorderen. Als resultaat
daarvan organiseren stichting
Psychosociale Klankborden, de
gemeente, welzijirsorganisdatie
A3 en Stichting Cascade deze
maand in de Sophiahal twee
proefetentjes. De eerste proefa-
vond vond plaats op 2 december
en was met ckca 20 bezoekers,
veel gezelligheid en lekker eten
-ter beschikking gesteld door de
Blife Borgh en gesponsord door
de gemeénte en woningstichting
Rhiant: een succes. De tweede
proefavond vindt plaats op vrij-
dag 16 december'in kerstsfeei'
en is inmiddels volgeboekt. De
initiatiefnemers hopen dat het
eetcafé in de Sophiahal in de
nabije toekomst een centraal
ontmoetingspunt wordt voor
zowel mensen uit de Volgerlan-
den als uit andere wiiken. $7er-
ner Rheinhardt van de Stichting

Psychosociale Klankborden:
"Het blilkt dat er behoefte aan
zo'n initiatief is. Gelukkig heb-
ben zich óok veel vriiwilligers
aangemeld. Misschien kunnen
we zo samen met de gemeente,

De Ark en A3 een project oP-
zetten met 'maatjes', zodat
mensen, die daaraan behoefte
hebben, een steuntie in de rug
kirnnen krijgen."
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ÈetcaÍé krijgt vervolg ln2oL2
Door de gebleken behoefte is
het de bedoèling dat het eet-
cafe in de Sophiahal volgend
jaar vervolg krijgt en ook in
de eerste maanden van 2012

door gaat.

De initiatiefnemers hopen
zo het steunpunt te ver-
stwigen en op termiin een
maatjesproject en wellicht
zelfs een leerwerkbedrijf te
reallseren.

Het eerste eetcafé in de Sophiahal was een succes.


